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. OBJETIVO GENERAL

Conocer la legislacién especifica relacionada con la asignatura.

Conocer todo lo atinente a la prevencion de accidentes.

Conocer y comprender la retacién entre planta y medio ambiente, con el fin de
asegurar la no contaminacién del mismo.

» Conocer las técnicas capaces de generar sistemas mecanicos no Contaminantes

CONTENIDOS SINTETICO DIRECCION ACADEMICA

:S COP1A FIEL DEL ORIGINAL
Seguridad e Higiene |

¢ Introduccion a la,
Normativa en S&di
Proteccién perg
Teoria de la prq
Primeros auxili
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riesgo mecanico y eléctrico
Ruidos y vibraciones.
Calor, carga térmica y ventilacion.
lluminacion y color.

Ecoiogia y medio ambiente.

¢ Ecologia. Conceptos fundamentales.
Legislacion.
Contaminacién ambiental.
Ingenieria ambiental
Agresioén de la industria al medio
ambiente.
Contaminacion y tratamiento del aire
Contaminacién y tratamiento de aguas.
Contaminacién y tratamiento de suelos

OBJETIVOS ESPECIFICOS y CONTENIDOS ANALITICOS

UNIDAD TEMATICA 1 INTRODUCCION A LA SEGURIDAD E HIGIENE

OBJETIVOS
Que el alumno conozca los origenes y motivos que dieron origen a esta disciplina

CONTENIDOS

1.1 Antecedentes de la Seguridad e Higiene industrial. 1.2 Objetivo General de la Seguridad y
Salud laboral. 1.3 Conceptos de Seguridad Integrada. 1.4 Analisis sobre Control de Pérdidas.

TIEMPO ASIGNADO 3 horas

UNIDAD TEMATICA 2 NORMATIVA
OBJETIVOS:

Conccer la legislacion especifica relacionaga-cen- j

tomar concepto sobre la necesidad de la i plenﬁdaﬁﬁi{:‘d@é\éé@ﬂcﬂﬁ Midgreda
ES COPIA FIEL DEL ORIGINAL
2.1 Ley N° 24557 sobre Riesgos del Trabhib sus 13
Objetivos. Prestaciones del sistema. Actorég

CONTENIDOS

tarios mas flestacados:
s de cada una
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de las partes. 2.2 Ley N° 19.587 de Higiene y Seguridad en el Trabajo y Decretos
Reglamentarios mas destacados: Interpretacion y ambitos de aplicacién

TIEMPO ASIGNADO: 6 horas

UNIDAD TEMATICA 3 TEORIA DE LA PREVENCION

OBJETIVOS

Conocer las distintas técnica de prevencion y deteccién de situaciones inseguras
CONTENIDOS

3.1 Clasificacion de las Técnicas de Seguridad 3.2 Técnicas Analiticas: Inspeccién de Seguridad.
Investigacion de accidentes. Analisis Estadistico. 3.3 Técnicas Operativas: Factor Técnico y
Factor Humano. Técnicas de Concepcion y de Correccién 3.4 Indicadores siniestrales en la
Empresa 3.5 Politicas y Gestién de Riesgos laborales e industriales

TIEMPO ASIGNADOQ 6 horas

UNIDAD TEMATICA 4 AREAS DE TRABAJO.
OBJETIVOS

Administrar y conocer la disposicién de areas de trabajo como asi también los distintos
dispositivos para una condicion segura de trabajo

CONTENIDOS

4.1 Introduccion 4.2 Riesgos y Proteccion de las Areas de Trabajo: Planificacion del
emplazamiento. Disposicion de las instalaciones. 4.3 Proyecto de un Establecimiento Industrial:
Emplazamiento geogréfico. Distribucion de areas. Locales e instalaciones especiales. 4.4
Aspectos a Considerar en el Disefio de Areas de trabajo: Condiciones ambientales: ventilacion,
temperatura, iluminacién y ruido. Lugares de Especial peligrosidad: escaleras fijas y de servicio,
muelles y rampas de carga, plataformas, altilos y pasarelas, aberturas en pisos y paredes.
Consideraciones Especiales en Vias de Circulacién y Lugares de Especial peligrosidad:
lluminacion, pisos, puertas y salidas.

TIEMPO ASIGNADO 3 horas

DIRECCION ACADEMICA
UNIDAD TEMATICA 5 PREVE NEF@@@ EXTINGIONDE INEHADIOSL

b
OBJETIVOS - /,;
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Conocer las técnicas de protedaé
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CONTENIDOS

5.1 introduccion. 5.2 Quimica del Fuego. Reacciones Quimicas. Reaccidén en cadena. Tetraedro
de fuego. 5.3 Factores que Concurren en el tetraedro de Fuego: Combustible. Comburente.
Energia de activacion. Reaccién en cadena. 5.4 Calor desarrollado. 5.5 Cadena del Incendio:
Fuente de ignicidn. Propagacion. Consecuencias. 5.6 Clases de Fuego. 5.7 Prevencién de
Incendios: Actuacion sobre el combustible. Actuacion sobre el comburente. Actuacién sobre la
energia de activacion. Actuacidn sobre la reaccion en cadena. 5.8 Proteccion contra Incendios:
Sistemas de deteccion de incendios. Sistemas de extincién de incendios. Agentes extintores.
Extintores portatiles. Redes contra incendios e instalaciones fijas. Plan de autoproteccién. 5.9
Métodos de Evaluacién de Riesgos de Incendio: Método de Purt. Método de la Camara de
Aseguradoras de Incendio.

TIEMPQO ASIGNADO 6 horas

UNIDAD TEMATICA 6 ERGONOMIA

OBJETIVOS

Incorporar nociones sobre la manipulacion y manejo de cargas.
CONTENIDOS

6.1 Introduccién 6.2 Movimiento Manual de Cargas: Criterios legales y técnicos de referencia.
Aspectos anatdmicos y fisioldgicos. Conceptos sobre fuerza y fatiga. 6.3 Trabajo Muscular:
Evaluacion por el metabolismo energético. Evaluacién por la frecuencia cardiaca. Evaluacion
subjetiva por el esfuerzo percibido. 6.4. Consideraciones Biomecanicas: Fuerzas de compresién
en la espalda baja. Guia de levantamiento NIOSH. 6.5 Conclusiones y Recomendaciones en la
Elevacion de Pesos.

TIEMPO ASIGNADO 3 horas

UNIDAD TEMATICA 7 RIESGO MECANICO
OBJETIVOS

Conocer los riesgos en las actividades mecanicas y la forma de controlarlos.

| L ICPIONACADEMICA
CONTENIDOS | 75 COPu- CIEL DEL ORIGINAL

.ﬂ' . -

7.1 Introduccién 7.2 Proteccién de Maqumas Objeto\y\ efinicipnes. s de riesgps en las
maquinas. Principios de proteccidn. 7.3 Ries bs’y edd sP TIVAS la Conformacion de
los Metales: Mecanizados con arranque de yirata., Mecahizados g¢anizados |
por arrangque de particulas - |
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TIEMPO ASIGNADO 3 horas

UNIDAD TEMATICA 8 RIESGO ELECTRICO
OBJETIVOS

Conocer los riesgos propios de trabajos en instalaciones eléctricas y los medios de evitarlos
mediante protecciones y procedimientos seguros de trabajo

CONTENIDOS

8.1 Introduccion 8.2 Definiciones y Conceptos Generales. 8.3 Efectos de la Corriente Eléctrica
sobre el Cuerpo Humano: Tipo de Corriente. Intensidad. Tiempo de contacto. Resistencia del
cuerpo humano y tensién de contacto. Recorrido de la corriente a través del cuerpo. 8.4 Normas

para Trabajos en Instalaciones Eléctricas (AT, MT y BT): Trabajos sin tension. Trabajos con
Tension. Trabajos en proximidad de lineas energizadas.

TIEMPO ASIGNADO 3 horas

UNIDAD TEMATICA 9 APARATOS SOMETIDOS A PRESION.

OBJETIVOS

Conocer los riesgos vinculados con los aparatos sometidos a presion

CONTENIDOS

9.1 Introduccion. 9.2 Consideraciones Generales de Seguridad. 9.3 Recipientes a presién con
fuego y sin fuego. 9.4 Elementos de Seguridad: Indicadores de presion. Presostatos.

Dispositivos de alivio de presién. 9.5 Verificacion de recipientes sometidos a presién: Prueba
Hidraulica. Medicion de Espesores. Calculos.

TIEMPO ASIGNADO 3 horas

UNIDAD TEMATICA 10'EQUIPOS Y ELEMENTIOS DERROT READNE R RIONA
OBJETIVOS

Conocer los distintos tipos de Elen el riesgo vy

acostumbrarse al estudio de Normas de

CONTENIDOS
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U.IN. FR.LR




264-1n
U phvarsiidad Tecneldgia Nackodal
Faoulnd Raglonal La Pz

Proteccion Personal (EPP): Los riesgos posibles. Las condiciones de trabajo. Las pa
cuerpo que se van a proteger. 10.3 Tipos y Caracteristicas de los E.P.P.: Proteccién del craneo
(IRAM 3620/82). Protecciéon Auditiva (IRAM 4060). Proteccion ocular y facial. Proteccién de las
vias respiratorias. Proteccion de las manos y brazos. Proteccién de los miembros inferiores.
Proteccidn del cuerpo.

TIEMPO ASIGNADO 3 horas

UNIDAD TEMATICA 11 ILUMINACION Y COLOR
OBJETIVOS

Conocer los riesgos de una deficiente iluminacién y los accidentes mas comunes del ojo, como
asimismo las medidas tendientes a mejorar las condiciones luminicas de los locales laborales.

CONTENIDOS

11.1 Influencia de la lluminacién en la Salubridad y Productividad. 11.2 La Vision Humana.
Factores de la vision. 11.3 Conceptos y Unidades Luminotécnicas Basicas. 11.4 El Confort
Visual. 11.5 El Ambiente Cromatico 11.6 Sistemas de lluminacién: Sistemas de iluminacion
natural. Sistemas de iluminacién artificial 11.5 Intensidad media de iluminacioén para diversas
clases de tareas visuales. Procedimiento para efectuar mediciones. 11.6 Calculo basico de un
alumbrado. 11.7 Colores y Sefiales de Seguridad (Normas IRAM 10005 y 2507).

TIEMPO ASIGNADO 3 horas

UNIDAD TEMATICA 12 AMBIENTE TERMICO Y VENTILACION

OBJETIVOS

Conocer los mecanismos de regulacién térmica del hombre y medios de proteccion ante las
adversidades que se presentan en los trabajos industriales.

Conocer las técnicas de protecciéon mediante la ventilacion de los ambientes de trabajo.

CONTENIDOS

12.1 Introduccion 12.2 Efectos de la Exposicié ion de las
Variables que Definen el Ambiente Térmigo: Témfgéfeﬂ{’é@ié BMDEM&@ATe%eratura de
Bulbo Seco. Temperatura Radiante. 12.3 Evargjacvgnﬂde Ia§E\LaPab ¢n el Estado y
Posicion del Cuerpo: Célculo del metabolismo basal. Calculo de la carga termlca de trabajo. 12.4
Limites de Expaosicién. Indice TGBH. 12. 4 Proc;edlmlentos p ol de Calor| Protecciéon
contra las fuentes exteriores de calor. P te-cnon ép‘ ! teriores def calor. 12.5

Tratamiento del Medio de Propagacion: aé 36 el ieptd del aire. 12.6

DM- TORA
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Adopcion de Medios de Proteccién sobre las Personas: Automatizacion del
Alejamiento. Ventilacién localizada. Regulacion de periodos de exposicion

TIEMPO ASIGNADO 3 horas

UNIDAD TEMATICA 13 RUIDO Y VIBRACIONES.
OBJETIVOS

Conocer el mecanismo de induccion del deterioro auditivo y
las metodologias de proteccién, como asimismo los efectos de las vibraciones y las
medidas para minimizar los efectos nocivos

CONTENIDOS

13.1 Introduccién. 13.2 Acustica: Presién sonora. Frecuencia, velocidad de propagacion y
longitud de onda. Nivel de presion sonora. Nivel Sonoro. Sonido y ruido. 13.3 El sistema Auditivo
Humano: Estructura del sistema auditivo. Campo auditivo. Umbrales de percepcién. 13.4
Audicién e Hipoacusia: Audicion normal. Sordera e hipoacusia. Diferentes tipos de hipoacusia.
Dosis de ruido. 13.5 Programa de Conservacién de la audicion: Evaluacion del nivel sonoro.
Control del ruido. Proteccién auditiva. 13.6 Vibraciones: Definicion. Desplazamiento, velocidad y
aceleracion. Caracteristicas de las vibraciones. 13.7 Respuestas del Cuerpo Humano a las
Vibraciones: patolégicas, fisiolégicas y psicolégicas

TIEMPO ASIGNADO 3 horas

UNIDAD TEMATICA 14 CONTAMINANTES QUIMICOS
OBJETIVOS

Conocer los efectos del uso de los distintos tdxicos usados como asimismo las enfermedades
que producen.

CONTENIDOS

14.1 Introduccién. Conceptos generales 14.2 Clas;ficacii')n de los cpmqr:{@)a\r@gm}@)icos: or
su estado de agregacion. Por su efecto sobre'e_i—qrgq\rﬁsmo._}%?slﬂg de_ L reso. 14.4
Concentracién maxima permisible ponderada en el t'ié'mﬁq,_‘('CMF’) . ﬁc @N%x ma
permisible para cortos periodos de tiempo (CMP-CPTY 14 J;ancentr i6 f
valor techo (C). 14.7 Limites de exposicién. Fact
mezclas de sustancias 14.9 Efectos aditivos.

Mezclas antagénicas.

permisible o
¢ umbral gara
inérgitas.
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UNIDAD TEMATICA 15 PRIMEROS AUXILIOS.
OBJETIVOS

Conocer ias técnicas basicas de atencidén medica
CONTENIDOS

15.1 Objetivo de los Primeros Auxilios. La tarea de socorrista. Prioridades. 15.2 Tipos de
Emergencia y Procedimientos: La Respiracion. Resucitacién Cardio - Pulmonar (RCP). Heridas y
Hemorragias. Quemaduras y escaldaduras. Fracturas. Lesiones articulares y musculares.
Perdida de conocimiento. Lesiones en la cabeza. Mordeduras y aguijones. Hipotermia.
Congelacion. Agotamiento por exceso de calor. Pequefios cuerpos extrafios

TIEMPO ASIGNADO 3 horas

UNIDAD TEMATICA 16 ECOLOGIA — PROBLEMATICA AMBIENTAL.
OBJETIVOS

Conocer los Ecosistemas principales y el impacto ambientai de los proyectos
Industriales. Conocer las distintas fuentes contaminantes, los origenes y los impactos que
generan. Como asi también los métodos de minimizarlos

CONTENIDOS

16.1 Ecologia y Desarrollo Sustentable. El rol del ingeniero. 16.2 Actores involucrados en los
temas ambientales: El estado. Las personas y la opinién publica. Organizaciones no
gubernamentales y medios de comunicacion. Las empresas. La comunidad internacional. 16.3
Breve Descripcion de la Situacion Actual: Contaminacién del aire urbano y doméstico.
Contaminacion sonora. Degradacion de los recursos hidricos. Degradacién de! suelo. Situacion
de la fauna silvestre. Situacion de las 4reas protegidas. Situacién de los bosques nativos y
cultivados. Situacion de los recursos pesqueros. Actividades productivas de significativa
incidencia ambiental. Problemas ambientales globales

TIEMPO ASIGNADO 9 horas

DIRECTION ACADEMICA

OBJETIVOS
Conacer Ia legislacion especifica relddio a col¥: Lo\ foshdnsable del miedio ambiente
CONTENIDOS .
UIRECCIC, &7 a st
VTN &5k
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17.1 Ley Ambiental del mundo: Panorama general. Menciéon de los Convenios internacionales
mas trascendentes: Convenio Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio climatico. El
Protocolo de Kyoto. El Protocolo de Montreal sobre Proteccién de la Capa de Ozono.
Declaracion de Rio sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo. Acuerdo Marco sobre medio
Ambiente del MERCOSUR. 17.2 Legislacion Nacional: La Constitucidon Nacional: Art. 41 sobre
los Presupuestos Minimos. Arts. 124 y 43. Pacto Federal Ambiental. Consejo Federal de Medio
Ambiente (COFEMA). Principales leyes nacionales: Ley N° 24.375 sobre la Biodiversidad. Ley N°
19.587 de Higiene y Seguridad en el Trabajo. Ley N° 23.724 de Convenio de vienea sobre
proteccién de la Capa de Ozono. Ley n° 24.051 de Residuos Peligrosos. Ley N° 23.922
Convenio de Basilea sobre Transporte Transfronterizo de Residuos Peligrosos. 17.3 Legislacién
Provincial: Ley Provincial N° 11.717 de Medio Ambiente y Desarrollo Sustentable. Secretaria de
medio Ambiente y Desarrollo Sustentable: Funciones, Facultades. Ley n® 10.000 sobre Intereses
Difusos. Resolucion N° 1089 sobre Vertimiento de Liquidos Residuales.

TIEMPO ASIGNADO 3 horas

UNIDAD TEMATICA 18 CONTAMINACION DEL AIRE.

OBJETIVOS

Identificar los contaminantes atmosfeéricos y conocer su tratamiento

CONTENIDOS

18.1 Contaminantes Atmosféricos: Fuentes y Efectos. Mondxido de Carbono. Hidrocarburos.
Plomo. Oxido de nitrégeno. Ozono. Particulas. Oxido de azufre. 1.2 Caracterizacion de los
Contaminantes Atmosféricos: Inspeccion de las emisiones. Medicion de las emisiones. 17.3
Gestion de Riesgos: Control de particulas. Control de gases. Control de compuestos orgénicos

volatiles (COV). Control de olores. Contaminacion por ruido.

TIEMPO ASIGNADO 3 horas

UNIDAD TEMATICA 19 CONTAMINACION DEL AGUA.
OBJETIVOS

Conocer las exigencias del agua para la industria. Tipo de contaminacion. Controles.

CONTENIDOS
19.1 Contaminacion del Agua: Origen y efectos. N e & ) - de
aguas residuales contaminantes. Efectos de Es dohtaflnantes d%péﬁEMéQtﬂJal. 9.2

Caracterizacion del Agua Residual: Agua residudls utbafa. Agual fesidugd Rndustial. [19.3
Tratamiento fisico y quimico de Aguas Residuales: Rej

Eliminacién de arenas. Homogenizacion y regulacfé _ i6on
primaria. Flotacidon. Precipitacion Quimica. Desinfe;fﬁl n come mpuess 19.4
Tratamiento Biolégico del Agua Residual: E! pro¢gsh dé ¥a gbs activh das.

o
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Filtros percoladores. Contactores bioldgicos rotativos. Tratamiento anaerdbico. Tipos de
reactores.

TIEMPO ASIGNADO 6 horas

UNIDAD TEMATICA 20 CONTAMINACION DEL SUELQ.
OBJETIVOS

los contaminantes atmosféricos y conocer su tratamiento.
CONTENIDOS

20.1 Residuos Sdlidos: Fuentes y Efectos. 20.2 Caracterizacién de los Residuos Solidos. 20.3
Composicién de los Residuos Sélidos. 20.4 Procesado de los Residuos Sélidos: Fragmentacién.
Tamices centrifugos. Separacion magnética de materiales ferrosos. Clasificacion por aire.
Embalado. 20.5 Reciclaje y reutilizacién: Recuperacién de energia a partir de residuos sélidos.
Combustibles derivados de los residuos soélidos. Metales ferrosos. Metales no ferrosos.
Produccién de vidrio. Papel y plasticos. 20.6 Estabilizacién y Vertido: Vertederos sanitarios 19.7
Recuperacion de Suelos: Compostaje. Incineracién. Procesos de pirolisis y gasificacion.
Oxidacién humeda.

TIEMPO ASIGNADO 3 horas

Cantidad de horas d& & Catedras C ADEMICA

Cantidad de horas deYegria; 7%1_ DEL
Cantidad de hofas demprctica ORIGINAL

Formaci
Resoluci
Activida
Cantidad de se
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CARACTERISTICAS DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR

DESCRIPCION Y MODALIDAD DE LA ENSENANZA

La metodologta a aplicar en el desarrollo de las distintas unidades tematicas sera la

del tipo taller grupai, con exposiciones aclarativas por parte del docente a cargo

tratando de complementar los conocimientos previos que cada alumno incorpore al

grupo. Se utilizara en las exposiciones filminas y proyecciones en formato Power Point
que facilitaran la interpretacion de graficos necesarios para las explicaciones. En algunas
de las U.T. se utilizaran videos de capacitacién que ayudaran a aclarar dudas sobre los
riesgos que se analizan en clase.

Se tiene previsto realizar visitas a establecimientos de la zona en donde se puedan
visualizar los elementos de lucha contra los riesgos estudiados como asimismo las
mediciones que no se puedan realizar en clase.

Objetivos

Conceptuales: Brindar los conocimientos necesarios al alumno para dar respuesta
profesional a las necesidades de manejo de situaciones que hacen a la problematica de la
seguridad industrial y ambiental, en el marco de:

» Cumplir las responsabilidades que cada generacion tiene con el medio ambiente para las
sucesivas generaciones.

* Ayudar desde su profesién a asegurar un entorno seguro, saludable, productivo y
agradable estética y culturalmente.

» Conseguir el uso mas amplio posible y beneficioso del medio ambiente sin degradacion, ni

riesgo para la salud o la seguridadF-nr*cualqmef«a—q)trrf\a—eenseguenaa_m_dj-seable ni
pretendida. . | ACADEMICA

€S COor IEL DEL ORIGINAL

¢ Ayudar a alcanzar un equilibrio entre ion. uso de los recursos que perrpita elevar

la calidad de vida.

¢ Mejorar la calidad de los Recursos re je posible

de los recursos no renovables.

JIRECCION ACADEMICA
WTN. FRLP




Procedimentales: Aplicar técnicas de conocimientos generando respuestas del
comportamiento de la empresa o el emprendimiento productivo ante un entorno de
seguridad, higiene y medioambiental dindmico. Analizar dichas respuestas y planteo de
alternativas técnicas, o de gestién, que optimicen el desenvolvimiento y propicien el

desarrollo sustentable.

Actitudinales: Concientizar al alumno frente a la responsabilidad futura y su implicancia
dentro de la empresa o el emprendimiento en el cual participe profundizando los cursos
que pueden tomar las soluciones que del analisis deriven

e

. EVALUACION

La evaluacién del rendimiento del alumno se harad mediante un sistema de evaluacién
continua y dos instancias globalizadoras, siendo la segunda de caracter integradora.

La estructura de la instancia globalizadora fijada por la catedra, serd acorde a la
metodologia aplicada (monografias, pruebas escritas u orales, etc).

La promocién de la materia sera DIRECTA segln lo establece el Régimen de Promocion
(Ord. 643/99) cuando el alumno:

1.- asista como minimo al 80% de las clases DIRECCION ACADEMICA
2.-haya aprobado todas las actividades practical re alizadas ens g?fqﬂfgL ORIGINAL

3.-apruebe las dos instancias de evaluacién con si 0 Mas.

El alumno que obtenga como nota promedio e
tendréa regularizada la materia y debera rendir exa

JIRECCION ACADEMICA
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